TVD-Halle

Turnverein Dellbriick 1895 e.V.

Ferienplan 03.07.2021-15.08.2021

Dienstag

Donnerstag

Samstag

08.30 - 09.30 Sport der Alteren: )
Montag ab 12.07.2021 Riicken-Fit llona Handschke
09.30 - 10.30 Sport der Alteren: )
Montag ab 12.07.2021 Fit werden, gesund bleiben llona Handschke
Kindersport:
Montag 10.30 - 12.00 Eltern-Kind-Sport Stephanie Stickel
ab 12.07.2021
(2-3 Jahre)
15.30 - 19:15 Kindersport: Gerétturnen . L
Montag ab 19.07.2021 (Médchen 6-14) Julia Lipp7Merlin Gunter
Montag 19:15 - 20:15 Fitness flr lhn Ralf Pilgenroder
Montag 20.15-22 Volleyball Damen Jennifer Hamacher
Kindersport:
Dienstag 09.30 - 10.30 Eltern-Kind-Sport Heidie von Hardenberg
ab 13.07.2021
(1-2 Jahre)
Kindersport:
Dienstag 10.30 - 11.30 Eltern-Kind-Sport Heidie von Hardenberg
ab 13.07.2021
(2-3 Jahre)
. 15.00 - 16.00 Kindersport o .
Dienstag ab 13.07.2021 (2-3 Jahre) Birgit Delling
: 16.00 - 17.00 . _— :
Dienstag ab 13.07.2021 Kindersport Birgit Delling
Dienstag 19.30 - 22.00 Goshin Jitsu Ralf Muller
Fitness- und
Mittwoch 08.30 - 09.30 Gesundheitssport: Heidie von Hardenberg
ab 14.07.2021 - :
Rucken-Fit
. 09.30 - 10.30 Sport der Alteren: -
Mittwoch ab 14.07.2021 Funktionsgymnastik Heidie von Hardenberg
Mittwoch 10.30-11.30 Eltern-Kind-Sport Heidie von Hardenberg
ab 14.07.2021
(2-3 Jahre)
17:00 - 22:00
Mittwoch 161'5\(;\/-0(2:}21?00 Tischtennis Norbert Hempp
ab 14.07.2021
Donnerstag agglg()o%lzgg 1 Zollkriminalamt Sabrina Wurzinger
Donnerstag ;62 105? 07130?’201 Zollfahndungsamt Ralf Bremges
Donnerstag at41?éoo71203§1 Kindersport Heidie von Hardenberg
17:00 - 19.00
Donnerstag 161_'3\(;\/_0(2:2_%0 Tischtennis Norbert Hempp
ab 15.07.2021
Freitag 17.00 -22:00 Tischtennis Norbert Hempp
08.45 - 12.15 Vater-Kind-Sport L
Samstag ab 17.07.2021 (1-6 Jahre) Mona Baur/Merlin Gunther
17.00 - 22.00
Samstag 1.& 2. Woche Tischtennis Norbert Hempp
14.00 - 22.00
ab 17.07.2021
Sonntag 09:00 - 17.00 Tischtennis Norbert Hempp

ab 18.07.2021







